
                                             План 

 спортивных мероприятий на август 2023 год 

 

Дата Мероприятия 

01.08 

ежедневно с 

09.00-22.00 

спортивные 

площадки 

Спортивные эстафеты и игры 

Игры в бадминтон 

02.08 Подвижные игры с мячами 

Соревнования по «мини футболу» 

03.08 Соревнование в преодолении препятствий 

04.08 Подвижные игры на свежем воздухе 

Спортландия «Бодрые телом и духом» 

07.08 Стритбол 

Игры с мячами на свежем воздухе 

08.08 Игры на свежем воздухе 

09.08 Подвижные игры на свежем воздухе с 

элементами спортивной игры «Вместе мы – 

сила!» 

10.08 Спортивные соревнования «Веселые старты» 

11.08 Волейбол 

Подвижные игры со скакалками 

14.08 Игры в бадминтон 

Игра «Мяч в карзину» 

15.08 Игры на свежем воздухе с мячами 

Стритбол 

16.08 Подвижная игра «Выбивалы» 

Мини-футбол 

17.08 Час подвижных игр 

Дартс 

18.08 Соревнования по пионерболу 

Веселые старты 

21.08 Спортивные игры на свежем воздухе 



Игры в бадминтон 

22.08 «Веселое лето» (кросс, спортивные эстафеты) 

Дартс 

23.08 Подвижные игры на свежем воздухе 

Соревнования по футболу 

24.08 Волейбол 

Соревнования по бадминтону 

25.08 Малые Олимпийские игры 

Спортивные игры 

28.08 Игры на свежем воздухе 

Меткий стрелок 

29.08 

 

Прыжки через резинку 

Подвижная игра «Охотники и утки» 

30.08 Подвижные игры «Мы за здоровый образ 

жизни» 

31.08 Подвижные игры на свежем воздухе 

 
 
Руководитель методического объединения  

учителей   физической культуре и здоровья                Рахман О.Э. 
 


